
 

 

 

 

 

Woche der Demenz 2025 

„Demenz – Mensch sein und 

bleiben“ 

19. bis 28. September 2025 

Anlässlich des Welt-Alzheimertags am 
21.09.2025 lädt der Senioren- und 
Pflegestützpunkt mit Unterstützung 
zahlreicher, unten genannter, 
Helferinnen und Helfer herzlich zu einer 
Woche voller Begegnungen, Informa-
tionen und Impulse rund um das Thema 
Demenz im Landkreis Verden ein. Die 
Veranstaltungen richten sich an Be-
troffene, Angehörige, Fachkräfte und alle 
Interessierten.  

Alle Veranstaltungen sind kostenlos.  

 

Bei Fragen 

Frau Dierking vom Senioren- und 
Pflegestützpunkt Landkreis 
Verden  

 

Kontakt 

Telefon: 04231 15-374 
Adresse: Lindhooper Straße 67, 
27283 Verden (Aller) 
E-Mail: n-dierking@landkreis-verden.de 
Web: www.landkreis-verden.de 
 
Der Senioren- und Pflegestützpunkt im 
Landkreis Verden berät kostenlos und 
neutral rund um das Thema Pflege und 
Leben im Alter auch im eigenen Zu-
hause. Themen sind zum Beispiel 
Leistungen der Pflegeversicherung, 
Pflegegrad beantragen, ambulante 
Unterstützungsangebote sowie 
ehrenamtliche Seniorenbegleitung.  
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Veranstaltungen im 
Überblick  

Kurs: Demenz Partner  

Veranstalter: Selbsthilfegruppe 
Lebensmomente Demenz 

Wann:  Sa., 20.09.2025  
 14:30 – 16:00 Uhr  

Ort: Hinter der Mauer 32, 27283 
Verden 

Ein kompakter Einführungskurs: Was 
bedeutet Demenz, wie erkenne ich sie 
und wie kann ich helfen? 

Anmeldungen unter 0175 3345265 oder 
cafe.lebensmomente@gmail.com  
 

Kurs: Begleitung im Andersland 

Leitung: Frau Hecht von Wörheide  

Wann: Beginn Di., 23.09.2025 
 15:00 – 17:30 Uhr wöchentlich, 
 insgesamt 4 Termine 

Ort:  Rathaus Achim, 
 Obernstraße 38, 28832 Achim 
 (großer Besprechungsraum 

 Raum-Nr. 341) 
Ein kreativer und berührender Zugang 
zur Welt von Menschen mit Demenz.  

Anmeldungen bei Frau Hecht 
unter 0177 2135629 oder 
Stefanie.Hecht@woerhei.de   

Vortrag: Natürlich geistig fitter 

Referentin: Frau Michaelis 
Gehirntrainerin  

Wann:  Di., 23.09.2025 
 17:00 – 18:00 Uhr 

Ort: KVHS Verden 
 Artilleriestraße 8 
 27283 Verden (Aller) 
 (Raum Nr. 215) 

Wie können wir unseren Geist fit halten 
und das Gedächtnis stärken? Die Veran-
staltung gibt einen ersten Einblick in das 
Konzept der Gesellschaft für 
Gehirntraining e. V. 

Anmeldung über die KVHS Verden 
04231 15-160 oder www.kvhs-verden.de 
Kursnr.: 25H5016E8  

Vortrag: Demenz – was nun? 

Referentinnen: Frau Dierking vom 
Senioren- und Pflegestützpunkt Verden 
und Frau Baar von der Selbsthilfegruppe 
Lebensmomente Demenz 

Wann: Do., 25.09.2025 
 17:30 – 19:00 Uhr 

Ort: Mehrgenerationenhaus 
 Westen, Amtsstraße 12 
 27313 Dörverden 

Ein Vortrag über den Umgang mit einer 
Demenz-Diagnose. Vor und nach dem 
Vortrag wird der Demenz-Parcours 
zugänglich sein – erleben Sie Alltags-
situationen aus der Perspektive von 
Menschen mit Demenz. 

Anmeldungen bei Frau Dierking 
unter 04231 15-374 oder 
N-Dierking@Lankreis-Verden.de 

Demenzfreundlicher Gottesdienst 
„Gott hält die ganze Welt in seiner 
Hand“  

Leitung: Pastor Anton Lambertus (ev.-luth.) 
und Herr Reiner Grusche (röm.-kath.) 

Wann: So., 28.09.2025 
 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: St. Paulus Kirche Oyten, 
 Jahnstraße 4, 28876 Oyten 

Ein achtsamer Gottesdienst, der Menschen 
mit Demenz und ihren Angehörigen Raum 
gibt – zum Dasein, Zuhören und Mitfühlen. 
Im Anschluss gibt es kalte Getränke und 
Gespräche sind möglich. 

Keine Anmeldung erforderlich!  

 

 

 

 

 

http://www.kvhs-verden.de/

