
PROGRAMM

TAG DER 
DEMENZ 
2025

WORKSHOPS 
Stefanie Hensen  
zum Thema „VALIDATION“  
nach Naomi Feil

Die Validation ist sowohl eine Methode als auch 
eine Haltung im Umgang mit Menschen mit 
Demenz, die vor allem in der Altenpflege, aber 
auch in der Sozialen Arbeit anzutreffen ist.

Frau Hensen zeigt auf, wie eine gute Verständi-
gung mit Menschen mit Demenz gelingen kann.

Angesprochen sind hierbei vor allem die pfle-
genden Angehörigen.

Da die Workshops Teilnehmerbegrenzt ist, wird 
um eine vorherige Anmeldung unter 
Tel. 0 44 61 - 9 19 - 60 31 oder 
Tel. 0 44 61 - 9 19 - 60 42 
gebeten. 
Alternativ per E-Mail an 
pflegestuetzpunkt@friesland.de 

1. WORKSHOP AM DONNERSTAG,  
18. SEPTEMBER 2025  
16:00 bis 17:30 Uhr 
Senioren- und Pflegestützpunkt im Logenhaus,  
Am Kirchplatz 19, 26441 Jever

2. WORKSHOP AM MITTWOCH,  
24. SEPTEMBER 2025  
17:00 bis 18:30 Uhr 
Dienstleistungszentrum  
des Landkreises Friesland, Raum 1.37
Karl-Nieraad-Straße 1, 26316 Varel

WIR SIND DABEI

AWO Kreisverband Wittmund e.V. 
Friedenstraße 16, 26409 Wittmund 
Tel.: 04462 6634 
awo.kv.wtm@awo-wittmund.de

HPNW Friesland

Hospiz- und Palliativnetzwerk Friesland
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Landkreis Friesland 
Fachbereich Soziales und Senioren 
Schlosserplatz 3 
26441 Jever
Tel. 0 44 61 - 919 - 0 
E-Mail: landkreis@friesland.de
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TAG DER DEMENZ 2025

Am Donnerstag, den 18. September 2025, ver-
anstaltet der Senioren- und Pfl egestützpunkt 
(SPN) des Landkreises Friesland von 11:00 bis 
ca. 16:00 Uhr im Graf-Anton-Günther-Saal des 
Rathauses Jever eine Vortragsreihe zum Thema 
Demenz.

Diese Veranstaltung richtet sich an pfl egende 
Angehörige, Betroff ene mit beginnender Demenz 
sowie an alle, die sich für das Thema interessie-
ren. Die Teilnahme ist kostenlos und so gestaltet, 
dass Sie auch nur einzelne Vorträge besuchen 
können – insbesondere, um pfl egenden Perso-
nen, die ihre Angehörigen mit Demenz nicht lange 
alleine lassen können, eine fl exible Teilnahme zu 
ermöglichen.

Bei Fragen stehen wir Ihnen gern im Pfl egestütz-
punkt zur Verfügung:
Tel. 0 44 61 - 9 19 - 60 31 oder
Tel. 0 44 61 - 9 19 - 60 42
E-Mail: pfl egestuetzpunkt@friesland.de

Der Tag wird durch verschiedene Infostände in 
den Räumlichkeiten des SPN im Logenhaus Am 
Kirchplatz 19 und im Kirchgang begleitet. Die 
AWO Wittmund stellt ihren Demenz-Parcours 
zum Mitmachen vor, durch den jeder nachemp-
fi nden kann, wie sich die Welt für Menschen mit 
Demenz anfühlen könnte.

Um die Kommunikation mit den Angehörigen 
zu verbessern, bieten wir außerdem zwei Work-
shops zum Thema Validation (Einüben einfacher 
Verständigung) nach Naomi Feil an. Für diese Ver-
anstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich, be-
achten Sie hierzu die eingeklappte Seite.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen infor-
mativen Tag!

VORTRAGSREIHE AM DONNERSTAG, 18. SEPTEMBER 2025
Graf-Anton-Günther-Saal, Rathaus Jever, Am Kirchplatz 11, 26441 Jever

Moderation:  Frau Christians vom Pfl egestützpunkt  11:00 bis 11:15 Uhr 

Begrüßungsrede:  Dezernent Herr Niebuhr  11:15 bis 11:30 Uhr 

1. VORTRAG:  „DEMENZ IN DER FAMILIE“  11:30 bis 12:15 Uhr
 Frau Groß (Dipl. Psych i. R.) von der Alzheimer Gesellschaft 

Kurzfi lm:  Gedanken einer Demenz-Patientin  12:15 bis 12:20 Uhr

Pause   12:20 bis 13:00 Uhr

2. VORTRAG:  „DIE BETREUUNGSSTELLE DES LANDKREISES FRIESLAND“  13:00 bis 13:30 Uhr
 Aufgaben der Betreuungsstelle, Wissenswertes über die Vorsorge 
 (gesetzliche Betreuung, Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht)
 Was gibt es hier zu beachten? 

Kurzfi lm:  Demenz: Kommunikation und Umgang  13:40 bis 13:45 Uhr
 Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V.

3. VORTRAG:  „DER SOZIALPSYCHIATRISCHE DIENST STELLT SICH VOR“  13:50 bis 14:30 Uhr
 Referent Herr Reichenbächer und Frau Dr. Carpata
 • Welche Aufgaben hat der Sozialpsychiatrische Dienst?
 • Welche Versorgungsstrukturen arbeiten zusammen?
 • Was kann ich tun, wenn ein Nachbar hilfl os ist
 und keine Angehörigen hat?

Pause   14:30 bis 15:00 Uhr

4. VORTRAG: „DER SCHUH IM KÜHLSCHRANK“  15:00 bis 15:30 Uhr 
 Bericht über demenzielle Erkrankung
 Frau Yasmin El-Sarri, Referentin bei der AWO für den Fachbereich Pfl ege  

Die Infostände stehen von 11:00 bis 15:00 Uhr 
für Sie im Logenhaus und im Kirchgang bereit.
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