Tag der Familie in Bunde:
Am Tag der Familie in Bunde bietet sich Familien die Gelegenheit, zusammenzukommen und gemeinsam zu feiern. Die Veranstaltung wird vom Familienzentrum Bunde und anderen lokalen Akteuren organisiert und umfasst über 35 Info- und Mitmachstände, Hüpfburgen, Spiel, Spaß und Spannung. Es gibt auch ein Rad- und Skaterworkshop sowie ein Mitmachkonzert mit Christian Hüser und ein Livekonzert mit "Die ungesteckerten Drei" am Abend. Die Teilnahme ist kostenlos, und die Veranstaltung ist für alle Altersgruppen geeignet. Der Senioren- und Pflegestützpunkt Niedersachsen (SPN) stellt sich mit 3 Stationen seines Demenzparcours vor und lädt zum Selbsterleben ein. Zudem stehen die Mitarbeiterinnen für Fragen und Informationen zum Thema Pflege zur Verfügung.
 
Wann und wo?
Datum:                                Samstag, 19.09.2026
Zeit:                                       ab 11:00 Uhr
Ort:                                       Familienzentrum Bunde, Kellingwold 10, 26831 Bunde
Eintritt:                                Frei
Anmeldung:                       Nicht erforderlich 
Telefon:                               04953 293-9700
E-Mail:                                 familienzentrum@gemeinde-bunde.de 
 
Vortrag: Demenz der lange Weg
Dozentin: Hildegard Krüger, Alzheimer Gesellschaft Emden-Ostfriesland e.V.
In Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft Emden-Ostfriesland e. V. Selbsthilfe Demenz und dem Senioren- und Pflegestützpunkt des Landkreises Leer 
Demenz - was nun? Wo bekomme ich Hilfen? Vorgestellt werden die Stadien einer Demenz sowie der Umgang mit dementiell erkrankten Menschen.
Eine Demenzerkrankung betrifft nicht nur die erkrankte Person, sondern ihr ganzes soziales Umfeld. Wie ist ein positives Leben in der Veränderung möglich? 
Der Vortrag klärt über die Symptome, veränderte Kommunikation und Unterstützungsmöglichkeiten auf. Im Anschluss ist ein Austausch möglich. 
 
Wann und wo?
Datum:                                Donnerstag, 24.09.2026
Dauer:                                  18:30 - 20:45 Uhr
Ort:                                        VHS Leer, Seminargebäude, Blinke 55, 26789 Leer 
Raum:                                  Auditorium
Teilnahme:                         Kostenfrei
Anmeldung                        Erforderlich über die VHS Leer
Anmeldung unter:           https://www.vhs-leer.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/2624091122/
Telefon:                               0491 92992-0 
E-Mail:                                 info@vhs-leer.de 
 
Selbsterfahrungs-Demenzparcours für Angehörige, Zugehörige und Interessierte 
Eine Kooperationsveranstaltung des Senioren- und Pflegestützpunktes Niedersachsen am Standort des Landkreises Leer und den Demenzbeauftragten des Klinikums Leer gGmbH und des Borromäus Hospitals Leer gGmbH. 
Was fühlen und erleben Menschen, die an Demenz erkrankt sind? Möchten Sie erfahren, wie sich der Alltag mit einer Demenzerkrankung anfühlt? Der Demenz-Parcours lässt Sie an 13 verschiedenen Stationen erleben, vor welchen Herausforderungen Menschen mit Demenz täglich stehen.
 
Das erwartet Sie
[bookmark: _Hlk238130738]Die Veranstaltung richtet sich an alle, die Menschen mit Demenz im Alltag, in der Familie oder im Beruf begleiten. 
1. Selbsterfahrung: 13 interaktive Stationen vermitteln anschauliche Einblicke in Wahrnehmungseinschränkungen und alltägliche Hürden von Menschen mit Demenz. 
1. Austausch und Information: Fachkräfte stehen vor Ort für Fragen zur Verfügung und informieren zu den Themen Demenz, Pflege, Unterstützung, Entlastung, Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung. 
1. Verpflegung: Kaffee, Tee, Saft und Wasser stehen für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bereit.
 
Wann und wo?
Datum:                                Montag, 28.09.2026
Ort:                                       Maritimes Kompetenzzentrum Leer (MARIKO), Bergmannstraße 36, 26789 Leer
Raum:                                  Großer Konferenzraum
Durchlauf des Parcours in drei festen Zeitfenstern:
Zeitfenster 1:     10:00 Uhr – ca. 11:45 Uhr 
Zeitfenster 2:     12:30 Uhr – ca. 14:15 Uhr
Zeitfenster 3:     14:45 Uhr – ca. 16:30 Uhr
Da die Plätze pro Zeitfenster begrenzt sind, bitten wir um vorherige Anmeldung unter Angabe Ihres Wunsch-Zeitfensters:
Telefon:                               0491 926-3300
E-Mail:                                 demenz@lkleer.de
Anmeldeschluss:              20.09.2026 

